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Circ n. 346
A tutto il personale
A tutti gli studenti

A tutte le famiglie

OGGETTO: MISURE DI CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL
CORONAVIRUS

Alla luce di quanto si sta delineando nelle ultime ore riguardo 1'evoluzione nazionale
con l'accertamento dei focolai del virus in Lombardia e Veneto, € utile rimanere
aggiornati seguendo esclusivamente le fonti informative istituzionali e attivarsi fin
da subito con comportamenti adeguati alla situazione, promuovendo azioni di
autoprotezione ed evitando inutili allarmismi.

Se avvertite sintomi influenzali come febbre, raffreddore, mal di gola e tosse o se
avete frequentato persone e luoghi sospetti chiamate il numero unico di emergenza
112: un infermiere vi assistera telefonicamente e vi indichera il percorso di indagine
ottimale alla risoluzione del vostro caso specifico. non recarsi al Pronto soccorso o
dal medico di base

Per tale motivo si ritiene raccomandare i seguenti comportamenti:

1. Tutti coloro che presentassero sintomi influenzali come febbre, raffreddore, mal
di gola e tosse sono invitati ad astenersi dal lavoro e contattare telefonicamente il
proprio medico di base o telefonare al numero 112.

2. Limitare i momenti di aggregazione sostituendoli con attivita on line.

3. Incremento delle attivita di pulizia delle superfici, prediligendo prodotti a base di
cloro o alcol.

4. Favorire il ricambio d’aria aprendo periodicamente le finestre.

5. Lavarsi le mani accuratamente almeno 20 secondi con sapone o con disinfettanti
appropriati.

6. Evitare il contatto ravvicinato con persone che manifestano sintomi respiratori
(almeno 1 metro).

7. Non toccarsi naso e bocca con le mani.


http://www.davincicarli.edu.it/

8. Coprire naso e bocca in caso di sternuti o tosse e farlo nell'incavo del gomito e
non usando le mani.

9. Limitare le trasferte nelle regioni che hanno decretato lo Stato di Emergenza
sanitaria.
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