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All'età di otto anni, a Luca è stato diagnosticato il diabete mellito. Anche a sua zia, 

che ne ha 65, è stato diagnosticato il diabete. Luca non riesce a capire perchè debba 

farsi delle iniezioni mentre sua zia controlla il livello di glicemia nel sangue con la 

dieta e le medicine per bocca.  

 

Dalle conoscenze acquisite, ed in qualità di operatore socio-sanitario, il candidato 

risponda in maniera esauriente a quanto segue: 

 

a) descrivi e differenzia i due tipi di diabete 

 

b) descrivi anatomia e fisiologia del pancreas endocrino e l'eziopatogenesi del diabete 

 

c) tra le diverse complicanze del diabete, metti in evindenza il piede diabetico e la sua 

prevenzione 

 

d) commenta le modalità di diagnosi e gli interventi di prevenzione primaria, 

secondaria e terziaria attualmente in uso 

 

e) descrivi le indicazioni dietetiche opportune per i diabetici. 

 

 

SECONDA PARTE 

 

Il candidato, sulla base delle conoscenze acquisite nel corso dell'anno scolastico, 

risponda almeno a due tra i quesiti sotto elencati: 

 

a) che cosa si intende per genitorialità consapevole? 

 

b) come si possono prevenire le paure nell'infanzia? 

 

c) enuresi: quali sono le caratteristiche e le diverse forme del disturbo? 

 

d) la depressione infantile: quali sono le cause e quali considerazioni puoi fare a 

riguardo? 

 



 

 

 

 

 


