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Oggetto: Commissione di valutazione rischio stress lavoro - correlato

Nel mese di ottobre 2013 ¢ stata costituita, all’interno dell’Istituto, un’ apposita Commissione per la
valutazione del rischio stress lavoro — correlato, adempimento obbligatorio di Legge.

I rischi che originano dalle situazioni stressanti in ambito lavorativo fanno parte della piu
ampia categoria dei rischi di natura ergonomica e, per il tipo di conseguenze cui possono portare,
vengono classificati all’interno dei rischi psicosociali.

Nonostante sia possibile affermare che 1’esperienza dello stress ha senza dubbio una matrice
individuale, in quanto dipende dalla capacita delle singole persone di far fronte agli stimoli prodotti
dal lavoro e alle eventuali forme di disagio che ne derivano, la letteratura e la normativa concordano
nel dare un’importanza determinante all’ambiente di lavoro e, ancor piu, all’organizzazione del
lavoro e al suo contenuto specifico.

Nella riunione del 01/10/2013, la Commissione ha stabilito la procedura da utilizzare per la
valutazione : verranno somministrati dei questionari (CHECK LIST) a tutti i lavoratori suddivisi
per gruppi omogenei; i termini organizzativi i tempi e le modalita di somministrazione verranno
comunicati successivamente.

I membri della Commissione di valutazione sono: Dott. Teodoro Giudice — sig. Rita Milanese Prof.
Piccolo Girolamo- Prof.ssa Fonda Fulvia - prof.ssa Pugnetti Marina - Prof.ssa Russo Tiziana -
AT. G. Pignatiello.

Si ringrazia della collaborazione e si porgono distinti saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(Dott. Teodoro Giudice)
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